Fortbildung 2010 28.10.2009 $:13 Uhr Seite 14

Fortbildung Autismus FBA 2010
Kurs Nr. 09-2010

Padagogisch-theapeutische Begleitung
Jugendlicher und Erwachsener mit autistischer

Stérung * Seminar * fiir Eltern und Fachleute

Dozentinnen: Karin Hensel, Dr. Barbel Wohlleben
Diplom-Psychologinnnen,
Psychologische Psychotherapeutinnen

Padagogisch-therapeutische Begleitung autistischer Men-
schen stellt an die Mitarbeiter/innen in Wohneinrichtungen,
Werkstatt oder im Betreuten Einzelwohnen spezielle Anfor-
derungen. Geduld und Frustrationstoleranz sind erforderlich,
da die Betroffenen meist wenig affektive Resonanz auf die
Person des Betreuers zeigen, die non-verbalen Kommunika-
tionssignale wie Mimik und Gestik wenig ausgepragt sind
und persistierende Wiederholungen (Verbal- und Handlungs-
stereotypien) zum Kontaktprozess mit einem autistischen
Menschen gehoren. Ein wichtiges Element, unabhangig von
dem Setting, in dem sich der Betroffene befindet, stellt die
systemische Klient-Umfeldarbeit dar mit Konfliktmanage-
ment, Aufklarung und Vermittlung der grundlegenden Struk-
tur der autistischen Personlichkeit.

Unabhéangig vom Auspragungsgrad der Stérung kann das
Foérderungsziel nicht ,Normalisierung“ sein, sondern es geht
darum, den Klienten zu begleiten, mit der Behinderung leben
zu lernen, soziale und Handlungskompetenzen in lebens-
praktischen Belangen zu verbessern sowie Angste zu ver-
mindern, Flexibilitdt zu erh6hen und Identitats- und Selbst-
wertgeflhl zu starken. Unabhangig von dem Ausbildungs-
hintergrund des Betreuers erfordert die Arbeit mit
autistischen Menschen Methodenflexibilitdt und eine kreative
Gestaltung des padagogisch-therapeutischen Prozesses,
ausgerichtet an der individuellen Lebenssituation des Klien-
ten und dessen spezifischen Erfordernissen. Prinzipien des
padagogisch-therapeutischen Vorgehens werden dargestellt
und gemeinsam mit den Teilnehmer/innen auch unter Einbe-
ziehung eigener Fallbeispiele erarbeitet.

Zeit 26. Juni 2010
Sa. 9.30 - 17.00 Uhr
Ort Berlin

Anmeldefrist 26. Mai 2010

inkl. Seminarunterlagen und Verpflegung
Euro 120,— flr Mitglieder des Bundesverbandes
Euro 150,— fur Nichtmitglieder des Bundesverbandes
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